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 است کاردک همان -ب

 است سکیل همان -ج

 است چنگال ینوع -د

 ست؟یچ ترافل-75

 است اسانس نوع کی -الف

 است ینییتز مواد -ب

 است مویل جوهر -ج

 است قند پودر -د

 است؟ گرم چند معادل شکر یخور سوپ قاشق کی-76

 گرم 100 -الف

 گرم 75 -ب

 گرم150 -ج

 گرم 25 -د

 د؟یآ یم وجود به یاشکال چه باشد حد از شیب ینیریش شکر که یصورت در-77

 شود یم ترد ینیریش -الف

 شود یم پهن ینیریش -ب

 شود یم سفت ینیریش -ج

 کند ینم یرییتغ چیه -د

 ست؟یچ نول آرد-78

 مرغوب گندم آرد -الف

 نشاسته آرد -ب

 برنج آرد -ج

 ینخودچ آرد -د

 دارند؟ عهده هب ینقش چه ینیریش در ها یچرب-79

 شوند یم بهتر مزه باعث -الف

 شوند یم ینیریش یترد و ینرم باعث -ب



 

 

 ندارند یخاص نقش -ج

 شوند یم ینیریش ینرم باعث -د

 ست؟یچ سیاسلا یها ینیریش در یا قهوه شکر نقش-80

 شتریب یکنندگ نیریش -الف

 دیسف شکر کنار در ریخم رطوبت شیافزا -ب

 ینیریش ریخم به یده رنگ -ج

 ینیریش بهتر طعم و مزه -د

 شود؟ یم استفاده ریز موارد کیکدام از یبرش یها ینیریش ریخم هیته یبرا-81

 یوانیح کره -الف

 یاهیگ کره و یوانیح کره -ب

 نیمارگار -ج

 یقناد صاف روغن -د

 .شود یم .................. باعث رهایخم در نشاسته از استفاده-82

 ریمخ یفیک اتیخصوص بهبود -الف

 آرد شدن سبک -ب

 آرد گلوتن شدن آزاد -ج

 ریخم شدن نرم -د

 شود؟ نیگزیجا یزیچ چه دیبا شود یم حذف سیاسلا ریخم هیپا از جاتیمغز یوقت-83

 آرد -الف

 پودرشکر -ب

 یا شکرقهوه -ج

 کره -د

 شود؟ استفاده آرد کدام از است بهتر یبرش ینیریش هیته یبرا-84

 نایسمول آرد -الف

 دار وسسب آرد -ب

 ستاره آرد -ج

 صفر3 آرد -د

 .است ................ خشک یها ینیریش اکثر کننده نیریش ماده-85

 شکر پودر -الف

 یا قهوه پودرشکر -ب

 گلوکز -ج

 عسل -د

 است؟ روش کدام ها سیاسلا کراست یریرگیخم مراحل عموما-86

 .شود اضافه آرد و مرغ تخم سپس شده زده کسریم داخل قند پودر با یقناد روغن -الف

 .نچسبد دست به ریخم که یزمان تا شود اضافه یآرد مواد و مرغ تخم سپس شود سبک تا زده هم قند پودر و کره -ب

 .شود اضافه یآرد مواد سپس شود زده هم با شکر و کره -ج



 

 

 .شود اضافه یآرد مواد و مرغ تخم سپس و شود زده هم قند پودر و عیما روغن -د

 است؟ تر معمول سیاسلا ینیریش یبرا کیکدام-87

 بلند لبه 30در40 ینیس -الف

 کوتاه لبه 30در40ینیس -ب

 دار سوراخ تارت قالب -ج

 جدا کف یها قالب -د

 . است تر معمول ها ینیریش در .................. هل از استفاده-88

 سبز هل -الف

 دیسف هل -ب

 اهیس هل -ج

 اکبر هل -د

 کرد؟ دیبا چه بود شل ریخم اگر سیاسلا هیته در-89

 کرد اضافه آرد یکم دیبا -الف

 داد استراحت خچالی در و کرد اضافه دینبا آرد -ب

 کرد یریرگیخم مجدد دیبا -ج

 کرد رد  گوشت چرخ از دیبا -د

 کرد؟ دیبا چه ینیس از سیاسلا راحت کردن جدا یبرا-90

 میندازیب لیفو را ینیس کف -الف

 شود چرب ینیس کف -ب

 شود یاسپر کننده جدا روغن با ینیس کف -ج

 میندازیم روغن را ینیس کف -د

 شود؟ یم انجام مورد کدام نیدارچ بیس سیاسلا هیرو هیته یبرا-91

 .شود یم ختهیر ها بیس یرو نیدارچ پودر یمقدار -الف

 .شود یم گذاشته هیپا ریخم یرو گردو و نیدارچ و شده رنده بیس -ب

 .شود یم رنده یانیم مواد هیرو وسپس گذاشته زریفر در لونینا در را ریخم از 1/3 -ج

 .شود یم دهیپاش ریخم یانیم مواد یرو شده رست گردو یمقدار -د

 است؟ مورد کدام قهوه سیاسلا هیرو مواد-92

 عسل _ شده خرد گردو _ نسکافه _ کره -الف

 عسل _ آرد _ شده خرد گردو _ یفور قهوه _ کره -ب

 کاکائو _ نیدارچ _ یا هقهو شکر _ آرد _ کره -ج

 روغن _ نیدارچ _ یفور قهوه _ نسکافه _ آرد -د

 است؟ کدام ریانج سیاسلا هیرو مواد-93

 شده زیر ریانج_ شده خرد دیسف شکلات _ صبحانه خامه _ کره _ رعسلیش -الف

 کره _ یریش شکلات _ دیسف شکلات _ شده زیر ریانج -ب

 عسل ریش-شده زیر ریانج _ کره _ آرد _ یا قهوه شکر -ج

 پسته پودر _ صبحانه خامه _ شکلات _ رعسلیش -د



 

 

 .شود یم استفاده ................ از باقلوا یبرش ینیریش هیرو در-94

 شده خرد ینینگ گردو و پسته و تر فیکادا رشته -الف

 دیسف خشک فیکادا -ب

 شودیم استفاده باقلوا ریخم هیلا کی از -ج

 شود یم تفادهاس گردو و پسته از فقط -د

 است؟ ریز موارد از کیکدام یا کره لینارگ سیاسلا هیرو دهنده لیتشک مواد-95

 کره _ لینارگ _ نشاسته _ مرغ تخم _ آرد -الف

 مرغ تخم _ آرد _ کره _ یا قهوه شکر _ یکارامل رعسلیش -ب

 لیوان  _ کره _ لیپودرنارگ _ یا قهوه شکر _ یکارامل رعسلیش -ج

 لیوان _ کره _ یا وهقه شکر _ آرد -د

 ست؟یچ کرامبل-96

 یا قهوه شکر -کره - آرد -الف

 کره _ شکر _ جاتیمغز _ لینارگ _  برنج ارد -ب

 کره _ شکر _ جاتیمغز _ گندم آرد -ج

 کره _ شکر _ جاتیمغز _  ذرت نشاسته -د

 ؟ است حیصح کیکدام زعفران گردو سیاسلا هیرو هیته یبرا-97

 رود یم فر داخل و شود یم پهن قاشق پشت با و ختهیر کراست ریخم یرو غدا شده آماده مواد -الف

 رود یم فر داخل و شود یم ختهیر ریخم یرو شد سرد یوقت کره و عسل و شکر -ب

 ندارد هیرو به ازین زعفران گردو سیاسلا -ج

 شود یم ختهیر کراست ریخم یرو کره و ظیغل آبکرده زعفران یکم فقط -د

 است؟ یاصل ریخم از مقدار چه نیدارچ بیس سیاسلا هیرو ریخم-98

 2/3  -الف

 1/3  -ب

 1/2  -ج

 1/4   -د

 شود؟ استفاده چگونه دیبا یبرش یها سیاسلا هیرو در شده استفاده جاتیمغز -99

 شوند تست فر در قهیدق 5 حد در و شود کوب مین -الف

 شوند تست فر در ساعت مین حد در -ب

 شوند کوب مین ابیآس داخل -ج

 شوند استفاده درسته بصورت -د

 شود؟ یم استفاده یا هیرو چه از یلیآج یبرش ینیریش هیته یبرا-100

 کره و یعسل ریش و شده خرد جاتیمغز انواع -الف

 یا قهوه شکر و کره و شده خرد جاتیمغز -ب

 یکارامل عسل ریش و شده داده بو جاتیمغز بیترک -ج

 کره و یکارامل عسل ریش -د

 شود؟ یم استفاده کدام از زعفران گردو سیاسلا هیور یبرا-101



 

 

 خام عسل ریش -الف

 یکارامل عسل ریش -ب

 شده ریتبخ ریش -ج

 کامل ریش -د

 است؟ کدام فندق قهوه سیاسلا مناسب هیرو -102

 شده رست فندق -الف

 شده رنده و شده زیفر هیپا ریخم -ب

 شده رست قهوه -ج

 شده رست فندق و قهوه مخلوط -د

 است؟ تر معمول کی کدام بادام و کارامل ینیریش رد-103

 شده تست بادام -الف

 سافت کارامل -ب

 ینمک فاج کارامل -ج

 شده تست بادام و کارامل -د

 شود؟ یم آماده چگونه نیدارچ بیس سیاسلا یانیم مواد-104

 میکن یم یگذار هیلا و میکن یم بیترک یهند جوز و نیدارچ یکم با و کرده رنده را خام بیس -الف

 میپاش یم گردو پودر و نیدارچ و مینیچ یم هیپا ریخم یرو شده ورقه صورت به را بیس -ب

 میکن یم یگذار هیلا گردو و نیدارچ با و کرده بخارپز یکم را شده ورقه بیس -ج

 یگذار هیلا وگرد و نیدارچ با سپس و شود مارمالاد تا بپزد شکر با  ساعت چند مدت به و کرده درشت رنده را بیس -د

 میکن یم

 است؟ مورد کدام نیدارچ بیس سیاسلا در شده استفاده بیس-105

 سبز بیس -الف

 زرد بیس -ب

 گلاب بیس -ج

 ندارد یتفاوت -د

 شود؟ یم هیته چگونه ها سیاسلا در شده استفاده یعسل ریش معمولا-106

 شده کارامل یرعسلیش -الف

 خام یرعسلیش -ب

 یخانگ یرعسلیش -ج

 ندارد یتتفاو -د

 است؟ زیجا کیکدام از استفاده یا وهیم یا کره بار سیاسلا هیته یبرا-107

 جات وهیم مارمالاد -الف

 خام تازه یها وهیم -ب

 وهیم یمرباها -ج

 عسل -د

 شود؟ یم استفاده مورد کیکدام از ها سیاسلا هیلا مارمالاد هیته یبرا-108



 

 

 گل نشاسته -الف

 ذرت نشاسته -ب

 عسل -ج

 زگلوک -د

 است؟ کدام ریانج سیاسلا یانیم مواد-109

 خشک ریانج  ای یکارامل رعسلیش -الف

 خشک ریانج و کارامل -ب

 شده خرد ریانج -ج

 گردو -د

 ست؟یچ باقلوا سیاسلا در استفاده مورد لیکرمف-110

 پسته لیکرمف -الف

 ریش ای لیوان لیکرمف -ب

 کارامل لیکرمف -ج

 شکلات لیکرمف -د

 شود؟ یم یساز آماده قیطر چه به یبرش یها ینیریش یانیم رعسلیش-111

 شود یکارامل تا گذاشته حرارت یرو میمستق را رعسلیش -الف

 میجوشان یم شدن کارامل حد تا حرارت یرو کرده بیترک را عسل و ریش -ب

 شود کارامل تا میجوشان یم ساعت 5 مدت به آب از پر قابلمه کی در را یرعسلیش -ج

 شود یم عرضه ها فروشگاه در آماده یملکارا رعسلیش -د

 است؟ کدام دوسر جو و خرما سیاسلا لازم مواد-112

 کره _ نمک _ نیدارچ _ شکر پودر _ آرد _ دوسر جو _ خرما -الف

 نیدارچ _ کره _ نمک _ پودر نگیبک _ یا قهوه شکر _ آرد _ دوسر جو _ خرما -ب

 کره _ نیدارچ _ پودرشکر _ دوسر جو _ خرما -ج

 کره _ آرد _ ریش _ ماست _ جو _ خرما -د

 شود؟ یم گذاشته موقع چه یبرش یها سیاسلا یگذار هیلا-113

 شود یم پهن مناسب هیلا یریخم هیلا از بعد اول همان از -الف

 شود یم انجام یگذار هیلا پخت یانتها در -ب

 شود یم انجام یگذار هیلا یریخم هیپا پخت از بعد عموما -ج

 است متفاوت ینیریش هر یبرا یگذار هیلا -د

 ست؟یچ کارامل کرم گرید نام-114

 رانوسه -الف

 الیرو کرم -ب

 یسیانگل کرم -ج

 فلن -د

 شود؟ یم استفاده چسب عنوان به یمواد چه از یپز ینیریش در -115

 شده حل یا قهوه شکر -الف



 

 

 شده حل شکر -ب

 عسل -ج

 قند -د

 ؟دارد یاتیخصوص چه مرغوب و خوب کاکائو-116

 باشد دار عطر و روشن رنگ یدارا -الف

 رنگ خوش و خوب عطر و یا قهوه خوب رنگ یدارا -ب

 باشد رنگ رهیت و درشت نسبتا آن یها دانه -ج

 است ملاک آن عطر فقط -د

 ...........شود ادیز تییسکویب آرد اگر-117

 شود یم ترد تییسکویب -الف

 شود یم خشک تییسکویب -ب

 شود یم سفت -ج

 شود یم پخته رید -د

 است؟ کدام تیفارنها به گراد یسانت درجه لیتبد فرمول-118

 F = 9 C + 32 -الف

 F = 9 C _ 32 -ب

 F = 5 C _ 32 -ج

 F = 5 C + 32 -د

 س ها معمولا کدام است؟یاسلا ییمدت پخت نها-119

 ک ساعتی -الف

 قهیدق 40 -ب

 قهیدق 15_20 -ج

 دو ساعت -د

 م؟یبر یم یپ یبرش ینیریاز کدام مورد به پخت ش-120

 شود یم ییطلا ینیریکناره ها و اطراف ش -الف

 شود ید طیم ساعت بایمدت زمان ن -ب

 د پخته استیبه خلال نچسب یزیم اگر چیزن یتست م یبرش ینیریک خلال چوب از وسط شیبا  -ج

 شود ین میبرشته و رنگ ینیریظاهر ش -د

 اجرا کرد؟ د کدام مورد رایبا ینیریپخت بهتر ش یبرا-121

 ن فر روشن باشدییگراد حرارت بالا و پا یدرجه سانت 160_170با درجه حرارت  -الف

 ن روشن باشدییگراد فقط حرارت پا یدرجه سانت 160 _ 170با درجه حرارت  -ب

 ن روشن باشدییگراد حرارت بالا و پا یدرجه سانت 200با درجه حرارت  -ج

 ن روشن باشدیید فقط حرارت پاگرا یدرجه سانت 200با درجه حرارت  -د

 د کرد؟یر نشود چه بایرون آمدن از فر خمیبعد از ب ینیرینکه شیا یبرا-122

 ک ساعت داخل قالب بماندی -الف

 خنک شود یمیس یتور یرو -ب



 

 

 خنک قرار داد تا بخار آن خارج شود یدر جا -ج

 در داخل فر بماند تا خنک شود -د

 نه است؟یکدام گز یبرش یها ینیریحرارت مناسب ش-123

 یگراد در فر برق یدرجه سانت 200 -الف

 یگراد در فر برق یدرجه سانت  180 -ب

 یگراد در فر برق یدرجه سانت 170تا  160 -ج

 یگراد در فر گاز یدرجه سانت  200 -د

 شود؟ یاستفاده م یجات معمولا از چه درجه حرارت ینیریدر پخت ش-124

 تیدرجه فارنها 150 -الف

 تیدرجه فارنها 350 -ب

 تیدرجه فارنها 300 -ج

 تیدرجه فارنها 175 -د

 د فر را روشن کرد؟یقه قبل بایها چند دق ینیریه اغلب شیدر ته-125

 قهیدق 15 -الف

 قهیدق 30 -ب

 قهیدق 40 -ج

 قهیدق 10 -د

 واره کوتاه حدودا چقدر است؟ید یدر ظرف ها یبرش ینیریمدت پخت ش-126

 قهیدق 60 -الف

 قهیدق 45 -ب

 قهیدق 30 -ج

 قهیدق 20 یال 15 -د

 خشک ........................ یخانگ یها ینیریپخت ش یبرا-127

 شود یاز پنجره وسط استفاده م -الف

 شود یاز کف فر استفاده م -ب

 شود یاز فر بالا استفاده م -ج

 شود یل استفاده میاز گر -د

 چگونه است؟ یزو گا یدر فر برق ینیریمعمولا درجه حرارت پخت ش-128

 کسان استیبا هم  یو فر برق یدرجه حرارت فر گاز -الف

 دهد یپخت را انجام م ین تر از فر برقییمعمولا با درجه پا یفر گاز -ب

 دهد یپخت را انجام م ین تر از فر گازییبا چند درجه پا یفر برق -ج

 شود یم میتنظ ینصف حرارت فر گاز یحرارت فر برق -د

 حا ......................یبعد از پخت ترج یبرش یها ینیریش-129

 ط خنک شود تا آماده برش شودیمح یک ساعت در دمای -الف

 ط خنک شود تا آماده برش شودیمح یساعت در دما 24 -ب

 ط خنک شود تا آماده برش شودیمح یک ربع در دمای -ج



 

 

 ط خنک شود تا آماده برش شودیمح یساعت در دما 48 -د

 ن چقدر است؟یب دارچیس سیت زمان پخت اسلان مدیبهتر-130

 قهیدق 40تا30 -الف

 قهیدق 20 -ب

 قهیدق 15 -ج

 ساعت 2 -د

 اد ندارد؟یاز به پخت زیر نیز یها ینیریک از شیکدام -131

 س باقلوایاسلا -الف

 ریس انجیاسلا -ب

 س خرما و جویاسلا -ج

 یس بار کره ایاسلا -د

 شوند؟ یارند چگونه برش داده مه شکلات دیکه رو یبرش یها ینیریش-132

 به محض درآوردن از فر آماده برش هستند . -الف

 خچال قرار داد تا آماده برش شوند .یدر  ید کمیبا -ب
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